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Навчальний план та програма циклу спеціалізації з “ПРОКТОЛОГІЇ”. 

Навчальний план та програма циклу спеціалізації з “проктології” розроблені за 

наказом Міністерства охорони здоров’я України від 11.03.1999 р. №53, у 

відповідності до кваліфікаційної характеристики лікаря-спеціаліста- 

проктолога, співробітниками кафедр хірургії та проктології Харківської 

медичної академії післядипломної освіти, хірургії з курсом проктології 

Одеської міжнародної академії. 

Навчальний план і програма схвалені Координаційною науково-методичною 

радою з післядипломної освіти лікарів і провізорів при Головному Управлінні 

освіти, науки і інформаційно-аналітичного забезпечення Міністерства охорони 

здоров’я України “”2006 р. 

Склад робочої групи: 

1. ДДюльгер Віталій Іванович- уролог, проктолог. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснювальна записка. 

Основною метою циклу є перепідготовка лікарів-хірургів відповідно до 

вимог освітньо-кваліфікаційної характеристики лікаря спеціаліста за 

спеціальністю “ПРОКТОЛОГІЯ”. 

Програма розрахована на лікарів-хірургів зі стажем роботи за 

спеціальністю “хірургія” не меньше 3 років. 

Термін навчання - 2 місяці (312 годин). 

Спеціалізація - є першим етапом підготовки лікаря хірурга-проктолога із 

отриманням повного обсягу систематизованих теоретичних знань і практичних 

навиків необхідних для самостійної роботи з надання кваліфікованої допомоги 

проктологічним хворим. 

Програму побудовано за системою блоків. Основними блоками є 15 

курсів програми. Курс - самостійна частина програми, в якій подано значну за 

обсягом теоретичну інформацію з певного розділу проктології. Для 

полегшення орієнтації у програмі та впорядкування інформації, що міститься в 

ній, курси закодовано та поділено на розділи, а розділи - на теми. 

В залежності від структури та умов роботи підрозділів системи 

післядипломної освіти, деякі курси (наприклад “методи дослідження в 

проктології”) можуть викладатися на спеціальних кафедрах (хірургії, сімейної 

медицини, інше) або комплексно - на кафедрах, де викладаються основні курси 

програми. 

За додатковими програмами включено курси 16 - 24 з імунології, 

проблем СНІДу та вірусного гепатиту, організації невідкладної медичної 

допомоги населенню при надзвичайних ситуаціях, радіаційної медицини, 

особливо небезпечних інфекцій, медичної інформатики, військової медицини, 

туберкульозу, гуманітарних аспектів клінічного мислення. 

Навчальний план циклу визначає контингент курсантів, тривалість їх 

навчання, розподіл годин, відведених на теоретичне вивчення розділів 

навчальної програми. В разі необхідності, враховуючи рівень базисних знань, 

регіональну патологію, актуальність та специфіку завдань охорони здоров’я 

регіону, інші обставини, кафедра може вносити корективи та доповнення в 

навчальні години, які регламентовані навчальним планом, в межах 20% від 

загального об’єму часу. 

Для виконання програми в процесі навчання передбачено такі види 

занять - лекції, практичні заняття, семінари. Під час навчання лікарі-хірурги у 

відповідності з навчальним планом підвищують рівень теоретичної підготовки 

та оволодівають практичними навиками. Теоретична підготовка передбачає 

відвідування лекцій,участь в семінарських заняттях, науково-практичних та 

паталого-анатомічних конференціях, тощо. З найбільш актуальних тем 



програми слухачі готують реферати, які обговорюють на семінарах. На 

практичних заняттях слухачі під керівництвом викладача опановують методи 

діагностики та лікування проктологічної патології. 

Для виявлення рівня знань і навичок слухачів після кожного курсу 

програми проводиться проміжний контроль за рахунок годин, передбачених на 

семінарські заняття. Заключний іспит складається із здачі компьютерного 

тестового контролю по затвердженій МОЗ України атестаційній тестовій 

програмі за спеціальністю “проктологія”. 

Лікарі, які закінчили навчання на циклі спеціалізації, підлягають 

атестації на визначення рівня знань та практичних навичок з присвоєнням 

звання лікар-спеціаліст за спеціальністю “проктологія”.  



Навчальний план спеціалізації за спеціальністю “ПРОКТОЛОГІЯ” 
Тривалість навчання: 2 місяці (312 годин). 

Мета: підготовка лікаря-спеціаліста за спеціальністю “Проктологія”. 
Контингент слухачів: лікарі-хірурги. __________  ____________________  

Код 

курсу Назва курсу 
Кількість навчальних годин 

Лекці 

ї 

Прак

т 

ичні 

Семіна 

рські 

Само

с 

тійна 

робот 

а 

Разо

м 

01 Основи соціальної гігієни та організація 

проктологічної допомоги 

2 6 
- 

2 10 

02 Хірургічна анатомія та фізіологія товстої 

кишки. 

4 10 
- 

4 18 

03 Методи дослідження в проктології 4 2 4 8 18 

04 Амбулаторна проктологія 6 12 2 
 

20 

05 Невідкладна проктологія 6 12 4 
 

22 

06 Вади розвитку товстої кишки, крижово- 

куприкової ділянки та промежини 

6 4 2 10 22 

07 Інфекційні та паразитарні захворювання 

товстої кишки 

4 2 2 4 12 

08 Неспецифічні запальні захворювання 

товстої кишки 

2 6 2 
 

10 

09 Травматичні ушкодження товстої кишки 4 2 2 6 14 

10 Онкопроктологія 6 16 4 4 ЗО 

11 Клінічна оперативна проктологія 6 26 6 
 

38 

12 Проктологія дитячого віку 2 - - 4 6 

13 Хірургія післяопераційних ускладнень 4 10 4 
 

18 

14 Невідкладні стани 2 6 2 
 

10 

15 Хірургія органів малого тазу 6 12 4 
 

22 
 

Іспит 
  

6 
 

6 
 

Разом: 64 126 44 42 276 

Додаткові програми 

16 Клінічна імунологія (ВІЛ) 8 - - 
 

8 

17 Радіаційна медицина 8 8 - 
 

16 

18 Ендоскопія 6 10 - 
 

16 

19 Медична інформатика 6 - - 
 

6 

20 Фтизіатрія 8 - - 
 

8 

21 Медичне право 16 - - 
 

16 

22 Медицина катастроф 8 - - 
 

8 
 

Разом: 60 18 - 
 

78   



НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА СПЕЦІАЛІЗАЦІЇ ЛІКАРІВ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 

“ПРОКТОЛОГІЯ” 

Коди Назва курсу, розділу, теми 

Курс Розділ Тема 
 

1 2 з 4 

1 Основи соціальної гігієни та організація проктологічної допомоги 

1 1 
 

Організація проктологічної допомоги 

1 1 1 Історія розвитку проктології 

1 1 2 Нормативні документи по організації проктологічної 

допомоги на Україні 

1 1 3 Організація роботи і структура проктологічної служби 

міської, районної та обласної лікарень 

1 1 4 Питання управління, економіки і планування проктологічної 

допомоги 

1 2 
 

Лікарсько-трудова експертиза і реабілітація проктологічних 

хворих 

1 2 1 Лікарсько-трудова експертиза, визначення поняття 

експертизи працездатності, принципи і задачі діяльності 

ЛТЕ, соціально-економічне значення ЛТЕ 
 

. . . . . . . . . 

ЗГІДНО З ВИМОГАМИ КВАЛІФІКАЦІЙНОЇ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

ЛІКАР-СПЕЦІАЛІСТ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ “ПРОКТОЛОГІЯ” 
(із збірника тимчасових кваліфікаційних характеристик фахівців з лікарських спеціальностей [частина восьма], 

Київ, 1993 рік, стор.23-28) 

Повинен знати  

Повинен вміти 

Повинен володіти наступними маніпуляціями 
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