
Програма навчального модуля додаткових професійних програм з 

метою забезпечення потреб у додатковій професійній освіті персоналу 

та зовнішніх замовників ПЗВ, потреби у підвищенні

кваліфікації та перепідготовці робітників та службовців

Назва модуля програми ДПО для ПЗВ

Нарощування штучних вій, їх корекція та зняття.

1. Мета освоєння модуля: ддодаткова професійна програма 

спрямована на:

- забезпечення потреби у додатковому професійному навчанні 

персоналу ПЗВ та зовнішніх замовників;

- на забезпечення потреби у підвищенні кваліфікації та перепідготовці 

робітників та службовців

2.Вимоги до рівня підготовки вступника на навчання:

до освоєння модуля допускаються особи, які мають середню професійну 

освіту - програми підготовки

спеціалістів середньої ланки, програми підготовки кваліфікованих 

службовців

Професійне навчання – програми професійної підготовки за посадами 

службовців, програми перепідготовки службовців, програми 

підвищення кваліфікації службовців

3. Форма навчання прокова з частковим використанням 

дистанційних освітніх технологій.

4. Освітні результати
ПК.1. Виконувати нарощування штучних вій, їх корекція та зняття.

5. Результати навчання: 

володіння :
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- проводити підготовчі та заключні роботи з обслуговування 

клієнтів;

- візуальний огляд, оцінка та аналіз стану вій клієнта, узгодження 

способу нарощування вій;

- підбір професійних засобів та матеріалів для нарощування 

штучних вій, їх корекції та зняття;

- виконання демакіяжу особи;

- нарощування вій різними способами;

- корекція та зняття вій різними способами;

- консультувати клієнта щодо догляду за нарощеними віями в 

домашніх умовах.

вміння:

- раціонально організовувати робоче місце, дотримуватись 

правил санітарії та гігієни, вимоги безпеки;

- проводити дезінфекцію та стерилізацію інструментів, витратних 

матеріалів;

- проводити санітарно-гігієнічну, бактерицидну обробку 

робочого місця;

- визначати індивідуальні особливості зовнішності клієнта, його 

потреби;

- використовувати обладнання, пристрої, інструменти 

відповідно до правил експлуатації;

- дотримуватись технології демакіяжу обличчя;

- виконувати класичне, об'ємне нарощування вій відповідно до 

технології;

- виконувати декорування вій за допомогою страз, блискіток, 

кольорового пера;

- Виконувати корекцію та зняття штучних вій за допомогою 

косметичних інструментів та спеціальних препаратів;

- Дотримуватись термінів придатності професійних препаратів



- обговорювати з клієнтом якість виконаної послуги;

- проводити розрахунок вартості наданої послуги

знання:

- Психологія спілкування та професійна етика візажиста;

- правила, сучасні форми та методи обслуговування споживача;

- влаштування, правила експлуатації та зберігання застосовуваного 

обладнання, інструментів;

- склад, властивості та терміни придатності професійних препаратів та 

матеріалів, що використовуються при нарощуванні вій;

- норми витрати професійних препаратів та матеріалів, що 

використовуються при нарощуванні вій;

- анатомічні, фізіологічні та гістологічні характеристики шкіри та 

її придатків;

- Колористичні типи зовнішності та форми обличчя;

- образотворчі засоби макіяжу та правила їх застосування;

- основи колористики та стилю;

- напрями моди у візажному мистецтві;

- технологія демакіяжу особи;

- технологія класичного, об'ємного нарощування вій;

- матеріали для декорування вій, способи їх накладання;

- Техніка корекції та зняття вій;

- правила надання першої допомоги;

- Санітарно-епідеміологічні вимоги до розміщення, 

улаштування, обладнання, утримання та режиму роботи 

організацій комунально-побутового призначення, які надають 

перукарні та косметичні послуги.

Освітні

професійного стандарту «Фахівець з надання

результати визначено на основі



візажних

«Естетична косметологія»

6. Навчальний план модуля додаткової освіти

послуг» і Технічного описи компетенції

№ п/п Найменування
розділу

Заняття з
використання
м ДОТ та ЕО,

година.

Аудиторні
заняття

з них з них Форма
атестації з

модулю

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Анатомія та

фізіологія
будови волосся

6 6 Тест

2. Санітарія та
гігієна

косметичних
послуг

8 8 Тест, завдання

3. Матеріалознавство 6 6 Тест
4. Технологія

виконання
нарощування

вій

12 2 10 Практичне
завдання

Підсумкова атестація 4 тестування,
практичний

іспит/демонс
траційний

іспит
Всього: 36
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7. Календарний навчальний графік

Навчальні
тижня

Найменування розділів

Розділ 1. Анатомія та фізіологія будова 
волосся 4
Будова волосків вій (бров) Фази 
росту вій
Захворювання вій

4

Розділ 2. Санітарія та гігієна
косметичних послуг

6
Санітарно
вимоги щодо надання косметичних 
послуг.
заключні роботи під час нарощування 
вій.

– епідеміологічні

Підготовчі і 6

Розділ 3. Матеріалознавство 6
Матеріали та засоби, що використовуються в 

процедурі нарощування вій,
Вимоги
Матеріали для декорування вій

6

Розділ
нарощування вій

4. Технологія виконання 16 2 4 10
Технологія виконання ламінування вій. 
Виконання процедури з урахуванням 
вимог
вимог
стандарту
Техніка корекції та зняття вій 
Показання та протипоказання до 
виконання процедури

стандартів
професійного

WSR і
2

до

Тренувальні
виконання процедури нарощування 
вій

вправи по
4 10

Підсумкова атестація (тестування та 
практичний іспит) 4
Всього: 36
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8. Організаційно-педагогічні умови

8.1 Матеріально-технічні умови реалізації модуля
Характеристика
кількість

ресурсу іВид ресурсу

Комп'ютер,
проектор, екран, дошка

мультимедійнийАудиторія

Кушетки
кількості
клієнта,
косметологічна
лампа-лупа, раковина з гарячою та 
холодною водою

косметичні
учнів),

стілець

(за
стілець

майстри,
візок,Лабораторія технології косметичних послуг

Інструменти:
пінцет вигнутий;
Матеріали:
засіб,
тонік,
косметичних
антисептик, праймер, клей для 
нарощування
штучні вії,
дзеркальце
одноразові матеріали:

одноразові
одноразові
одноразовий
мікробрашинги,
щіточка для розчісування вій,
ватяні палички,
ватні диски,
патчі або скоч для фіксації 
нижніх
рукавички,

Пінцет прямий,

очищувальне
мецилярна
миски

вода,
для

коштів,

вій,

Інструменти та витратні матеріали
простирадла,

тапочки,
шапочка,

серветки,
халат,

вій,
дез.

нітрилові
для

обробки робочих поверхонь
Ручки кулькові сині, ручки 
кулькові чорні, ножиці, скотч, 
степлер, папір для друку А4, 
планшети

Канцелярські товари

8.2. Кадрові ресурси
Вид ресурсу Характеристика ресурсу та кількість
Керівник модуля Вища освіта, заступник директора з ДО

Вища
освіта
- статус в експертній спільноті Ворлдскілс з 
компетенції «Естетична косметологія»

освіта/ вища спеціальне

Викладачі модуля



8.3. Навчально-методичне забезпечення модуля 

Галузеві та інші нормативні документи:
-
-

охорони здоров'я громадян у Російській Федерації»;
- Постанова Уряду РФ від 15.08.1997 N 1025 (ред. Від 04.10.2012)

«Про затвердження Правил побутового обслуговування населення Російської Федерації»;
- СанПіН 2.1.2.2631-10 із змінами та доповненнями від 27 січня 2014 р.

«Санітарно-епідеміологічні вимоги до розміщення, влаштування, обладнання, 
утримання та режиму роботи організацій комунально-побутового призначення, 
які надають перукарні та косметичні послуги»;

Закон РФ від 7 лютого 1992 р. N 2300-I «Про захист прав споживачів»; 
Федеральний закон від 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. від 01.07.2017) «Про основи

- Професійний стандарт 33.001 Фахівець з надання візажних послуг 
(затверджений наказом Мін праці Росії від 22.12.2014 N 1080н)
- Технічний опис компетенції "Естетична косметологія" 2019-2020;

Інформаційні джерела:
– Адулова І.В., Технологія косметичних послуг: навч. для студ.установ серед. проф. 
освіти/І.В. Адулова. - М.: Видавничий центр «Академія», 2018. - 272 с
– Денисова О.А. "Технологія косметичних послуг" О.А. Денисова, видавництво 

«Академія», 2018
- Фержтек О., Косметика та дерматологія: Пер. з чеською. - М.: Медицина, 1990, 253 с.
- Юрина Н. А., Радостіна А. І. Шкіра та її похідні, розвиток будова, функції. - М.: Вид-во. 
Російського університету дружби народів, 1996

Електронні ресурси:
Академія Ворлдскіллс Росія [Електронний ресурс]: URL:
[https://worldskillsacademy.ru/#/programs ]

Сучасні косметичні засоби. Професійна косметика [Електронний ресурс]: URL:[

http://floralik.ru/stati/kompleksnyjj-podkhod-k-korrekcii-celljulita/ ] Тенденції у 

промисловості краси // Журнал «Генеральний директор» [Електронний ресурс]: 

URL: [http://alliancebeauty.ru/site/generalnyj-direktor] Тенденція розвитку 

естетичних технологій.

URL:[https://www.womanhit.ru/health-and-beauty/face/656500-v-nogu-so-

vremenemtendentsii-razvitiya-esteticheskih-tehnologiy-.html ]

Теорії старіння шкіри. Студія краси Teana Labs [Електронний ресурс]: URL:

[Електронний ресурс]:

[https://teana-labs.ru/teana-woman/39/teorii-stareniya-kozhi/ ]

Типи
7kcajdbn2armkzcbf7ahjm2a5x.xn - p1ai/info/12/ ]

старіння шкіри. [Електронний ресурс]: URL: [http://xn---2-

https://worldskillsacademy.ru/#/programs
http://floralik.ru/stati/kompleksnyjj-podkhod-k-korrekcii-celljulita/
https://www.womanhit.ru/health-and-beauty/face/656500-v-nogu-so-vremenem-tendentsii-razvitiya-esteticheskih-tehnologiy-.html
https://www.womanhit.ru/health-and-beauty/face/656500-v-nogu-so-vremenem-tendentsii-razvitiya-esteticheskih-tehnologiy-.html
https://teana-labs.ru/teana-woman/39/teorii-stareniya-kozhi/
http://косметология-гусарова2.рф/info/12/
http://косметология-гусарова2.рф/info/12/


9. Оцінка якості освоєння модуля

9.1 Форми поточного контролю успішності та атестації за модулем
Форми поточного

контролю

успішності та

атестації з

модулю

Шкала оцінки

(бали, «зараховано / не

зараховано»

Найменування

розділу
Критерії оцінюючи

Анатомія та
фізіологія будови

волосся
Більше 65% правильних відповідей 

– «зараховано», менше 65 –
«не зараховано»

«зараховано» / «не
зараховано»

Тестування

Санітарія та гігієна
косметичних послуг

Більше 65% правильних відповідей 
– «зараховано», менше 65 –

«не зараховано»

Завдання виконано та
прикріплено у вигляді файлу

«зараховано» / «не
зараховано»Тестування

Матеріалознавство
Більше 65% правильних відповідей 

– «зараховано», менше 65 –
«не зараховано»

«зараховано» / «не
зараховано»

тестування

Технологія
виконання

нарощування вій
«відмінно»
«добре»

«задовільно»
«не

задовільно»

практична
робота

Практичне завдання
виконано/не виконано»

Підсумкова атестація
за модулем

Тестування,
практичний

іспит/
демонстраційний

іспит

Результати тестування
Більше 80 – «відмінно» 
Більше 70 – «добре»

Понад 60 –
«задовільно»

Менш 60 – «не задовільно»
Результати практичного 

іспиту/демонстраційного
іспити заносяться до карти 
спостережень експерта для

підрахунку кількості
набраних балів



9.2. Приклади оціночних матеріалів для поточного контролю успішності та 

атестації за модулем (приклади оціночних матеріалів, приклади рішень, 

вимоги до змісту завдань).

Тест №1Анатомія та фізіологія будови волосся

1. Довжина, густота, товщина, колір вій визначається: а) 
кольоротипом зовнішності

+ Б) генетикою людини 

В)

2. На верхньому столітті вій більше, ніж нижньому?

+ А) >100

Б)> 200

В) >300

3.Вкажіть складові підшкірної частини волоска?

1.

2.

3.

4.

5.

4. Головна функція вій А) 

терморегуляторна

Б) чутлива

+ В) захисна

5. Вкажіть фази росту волосків1



2. 3. 4.1.



Карта спостережень експерта на підсумковій атестації з 
модуля (практичний іспит /демонстраційний іспит) Завдання:
виконати процедуру нарощування вій за технологією Критерії 
оцінювання:

Робочий столик накритий,
матеріали підготовлені

Посуд, матеріали та косметичні препарати 
розташовуються в акуратному порядку на своїх місцях. 
Все готове для даної процедури. Немає нічого зайвого.

0,10

Клієнт та косметик готові до 
процедури

Робоче місце підготовлено відповідно до санітарно-
гігієнічних вимог

0,10

Підтримка тіла клієнта, 
комфорт та захист
скромності протягом 
усієї процедури

Клієнт добре прихований протягом усієї процедури, 

білизни не видно

0,20
Вії знежирені праймером,
нижні вії добре закріплені під патчем або скотчем, а так 
само якщо нависаюча повіка то ж закріплено скотчем)

Поверхня
знежирена,
правильно закріплена

вій
стрічка 0,40

Нарощування
виконується
технології

вій
по

поресничне нарощування виконується посекційно

0,30
У ході роботи використовуються вії різних розмірів (не 
менше трьох)

Використовуються
мінімум трьох розмірів

вії 0,30
Робота
паралельно
очах

ведеться
обох

Одночасно виконується нарощування на обидва ока
на 0,30

приклеювання виконано акуратноНа повіках та нарощених 
віях немає слідів клею 0,30
Ні
вій. Немає прогалин.

перехрещених 0,40

Штучні
надійно закріплені.

вії перевірити щіточкою стоп-
контроль 0,40

Відстань до війного краю 
трохи більше 1 мм.

фотофіксація
0,40

Робоче місце виглядає
охайно в ході процедури

На робочому столі та візку немає відходів; чистий інструмент 
відокремлений від брудного; предмети стоять акуратно, тюбики 
та флакони - із закритими кришками; серветки та рушники чисті, 
акуратно складені

0,20

Робоче місце ретельно 
прибрано після завершення
процедури

Всі продукти повернуто до центральної зони; відходи 
видалені з ємностей та кошиків; білизна прибрана з 
робочого місця; робочий стіл та візок не мають слідів жиру 
та косметики
У ході всієї процедури косметик обробляє руки 
антисептиком.
використання антисептика після торкання одягу, волосся, 

сторонніх предметів; перед тим, як брати на початку та в 
процесі роботи інструменти та засоби із загального столу

0,20

Косметик обробляє
руки антисептиком під час 
усієї процедури

0,10

Разом 3,7 бала


